
Corso di formazione per docenti

Obiettivi:
• fornire ai docenti gli strumenti per

sviluppare ed accrescere le competenze

socio-emotive e la resilienza nei bambini;

• promuovere i comportamenti positivi e

prosociali e lo sviluppo di relazioni

interpersonali costruttive e supportive;

• proteggere e sostenere la salute mentale dei

bambini ed il benessere, in particolare, di

coloro che mostrano situazioni di rischio,

prevede attività per favorire l’integrazione di

bambini con Bisogni Educativi Speciali

(BES), di bambini plusdotati (gifted) e

immigrati;

• migliorare il successo scolastico, l’impegno,

la motivazione e l’apprendimento.

Destinatari: 
Docenti della scuola dell’Infanzia, 

Primaria e classi prime della scuola 

Secondaria di primo grado

Calendario

L’Università di Pavia e ̀ accreditata dal MIUR per la formazione del personale scolastico ai sensi

dell'art. 1, comma 2, dir. n. 90/2003.

Ai partecipanti sarà̀ consegnato un attestato di partecipazione valido come riconoscimento di 25

ore di attività formativa.

Costo: 
182 euro

Sabato 26/10/19 Ore 9.30-12.30

Sabato 9/11/19 Ore 9.30-12.30

Ore 14.00-17.00

Venerdì 22/11/19 Ore 17.00-19.00

Dicembre -

Aprile 

10 ore di attività svolte 

dai docenti nelle classi

Venerdì 7/2/20 17.00-19.00

Venerdì 15/5/20 17.00-19.00

Educare alla resilienza per promuovere il benessere 
II Edizione 

Info e Iscrizioni: 
Mail: rescur.italy@gmail.com


